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Meer en meer mensen bereiken een hoge leeftijd.
De meeste ouderen verkeren daarbij in goede
gezondheid. Toch krijgen sommigen te maken met
gezondheidsproblemen. Hulp van anderen wordt
dan noodzakelijk. Soms volstaat mantelzorg of
professionele hulp aan huis, maar in een aantal
situaties is er meer nodig.

Het woon-en zorgcentrum Sint-Bernardus wil die
mensen een oplossing aanreiken.

Door het aanbieden van verschillende woonvormen,
wil het woon-en zorgcentrum “zorg op maat”
aanbieden, aangepast aan de noden van de

zorgvrager.,

In dit presentatiemapje vindt u meer uitleg over
onze verschillende diensten: het rust-en
verzorgingstehuis, ons centrum voor kortverblijf en
de serviceflats “Zeegalm”.
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Voor wie ?
Wij bieden zowel aan zwaar zorgbehoevende,
semivalide, als aan valide bewoners een optimale
Zorg aan.

Voor dementerende bewoners bestaat een
afzonderlijke kleinschalige leefgroepw_erkmg,
aangepast aan de specifieke noden van die mensen.
Dienstverlening
De bewoners kunnen dag en nacht een berogp
doen op een dynamisch team van verpleegkundigen

en verzorgenden.

De keuken staat garant voor verse en gey_arieerde
maaltijden. Dieetvoeding is mogelijk.

Twee kinesitherapeuten staan ten dienste van de
bewoners met locomotorische problemen.

De keuze van huisarts is volledig vrij.

2/4



N
WOON- EN
ZORGCENTRUM

SINT-BERNARDUS

Activiteiten

Een team van ergotherapeuten en animatoren biedt
een brede waaier van activiteiten aan. Een losse
greep uit het aanbod: zitgymnastiek, bingo,
uitstappen, wandelnamiddagen, optredens,
knutselen, koken, enz...

Voor dementerende bewoners worden aangepaste
activiteiten georganiseerd.

Bewoners die ondersteuning vragen in hun
dagelijkse activiteiten, krijgen extra aandacht.

De gezellige cafetaria, waar vrijwilligers zorgen voor
een gul onthaal, is elke namiddag open. Hetis de
plaats waar bewoners, vrienden en familie elkaar
ontmoeten in een vriendschappelijke en
ongedwongen sfeer.

Het RVT beschikt over een eigen kapsalon.

Er is een actieve pastorale werking en in de
sfeervolle kapel is iedereen welkom.

Op zonnige dagen kan men op het aangename

terras genieten van de gezonde zeelucht en de
mooie tuin.
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Dagprijzen
Eenpersoonskamer : € 46,04
Tweepersoonskamers : € 38,37

Inbegrepen :

Verblijf, verpleging en verzorging,
verzorgings-en incontinentiemateriaal,
onderhoud, animatieactiviteiten en
ergotherapie, maaltijden, drank tijdens de
maaltijden, water op de kamer,
tv-distributie, gebruik en was van bedlinnen,
familiale en brandverzekering.

Contactpersoon

Voor informatie of aanvragen kunt u terecht bij de
sociale dienst.
U maakt bij voorkeur vooraf een afspraak.
De sociale dienst is rechtstreeks te bereiken op het
telefoonnummer 0493/25 16 14 en op volgend
e-mailadres: isabelle.borrey@sint-bernardus.be.
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