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OP AVONTUUR IN BIOTOPIA

Onlangs gingen we op uitstap naar Biotopia, het dierenpark van Fort-
Mardyck. We werden er verwelkomd door nieuwsgierige apen, kleurrijke
vogels en speelse geiten, en ontdekten het park op hun eigen tempo,
wandelend langs de verschillende verblijven en genietend van de mooie
natuur. Het was een dag vol plezier, lachen en mooie momenten samen,
waarbij iedereen volop kon genieten van het gezelschap én de dieren. Het
werd een onvergetelijke ervaring en zorgde voor herinneringen die nog lang
blijven hangen.
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Welkom

KOESTEREN WAT WAS, UITKIJKEN NAAR WAT KOMT

Welkom in deze eerste editie van 2026!

Terwijl we afscheid nemen van de voorbijgaande maanden,
koesteren we de herinneringen aan een najaar vol warmte,
gezelligheid en mooie momenten.

September nodigde ons uit om stil te staan bij herinneringen. Met
een nostalgische hoek in de brasserie, een herinneringswandeling,
aangepaste quiz en bingo, en muziek van vroeger, kwamen oude
herinneringen tot leven en brachten we samen een glimlach op vele
gezichten. De spreuken op onze wooneenheden gaven troost en
kracht, en herinnerden ons eraan hoe waardevol kleine momenten
van verbondenheid zijn.

In de afgelopen maanden werd er steeds genoten van lekkernijen,
van kleine hapjes tot
hartverwarmende
maaltijden, maar oktober
stak er toch nét dat beetje
extra uit. Het
mosselfestijn, de
pannenkoekenverkoop en
de cupcake actie voor de
Alzheimerliga zorgden
voor smaakvolle
hoogtepunten, terwijl de
interne verkoopdagen van
kleding, lingerie en
schoenen de winkels letterlijk naar ons toe brachten - een fijn
gemak voor wie minder mobiel is.

November bracht ons momenten van bezinning, waarin we
stilstonden bij wie ons ontvallen is. Met vieringen in de kapel en de
adventskrans bereidden we ons voor op Kerstmis.

En december vulde zich met licht en feest: het versieren van het
huis, toneelvoorstellingen, de kerstmarkt en hartverwarmende
samenkomsten maakten van de donkerste dagen van het jaar
blijvende herinneringen.

Al deze bijzondere momenten waren alleen mogelijk dankzij onze
fantastische medewerkers en vrijwilligers, die - zelfs in de drukste
periodes - telkens opnieuw zorgden voor extra aandacht en
beleving. Ook de steun en het vertrouwen van familieleden waren
daarbij van onschatbare waarde. Samen gaven we kleur aan elke dag
en maakten we ruimte voor betekenisvolle momenten.

Wat een rijk gevuld najaar ligt er achter ons - en dit is nog maar het
begin! Met veel enthousiasme kijken we vooruit naar het nieuwe
jaar. Moge 2026 en alle dagen die voor ons liggen gevuld zijn met
gezondheid, warmte, verbondenheid en sprankelende
herinneringen.

Namens iedereen in ons huis: een gelukkig, gezond en liefdevol
nieuw jaar gewenst!
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welkom aan mevrouw
MONIQUE TILLEY

welkom aan mevrouw
GABRIELLA PATTYN

welkom aan mevrouw
PATRICIA VAN BEVER

welkom aan mevrouw
BLANCHE LAMMENS

Welkom@woonzorgcentrum

Sinds oktober is Monique bewoonster
van een assistentiewoning in onze
residentie Zeegalm. Haar zoon is
woonachtig in De Panne, vandaar
werd er gekozen om dichterbij te
komen wonen. Ze komt wekelijks
naar ons Dagverzorgingscentrum,
waar ze graag onder de mensen
vertoefd. Monique heeft graag alles
piekfijn op orde en straalt op haar
beurt ook altijd een warme welkom
uit.

Gabriella woont sinds oktober op
Duinroos. Gabriella is geboren en
getogen in De Panne. Ze is een warme
en sociale dame die 40 jaar haar
eigen wassalon uitbaatte. Ze houdt
van handwerk, speelde vroeger piano
en accordeon, en is trots op haar
familie met een zoon en een dochter
die een bloemenwinkel runnen.

Patricia woont sinds oktober op
wooneenheid De Kelle. Oorspronkelijk
komt ze uit Brussel, maar tijdens haar
pensioen koos ze er voor zich in het
mooie De Panne te vestigen. Patricia
werkte jarenlang als receptioniste in het
ziekenhuis. In haar vrije tijd puzzelt ze
graag met woordzoekers, speelt ze een
potje rummikub of kaarten, en leest ze
met plezier . Ze heeft een hechte band
met haar zus, met wie ze graag tijd
doorbrengt.

Blanche woont sinds oktober op
wooneenheid Duinroos. Blanche
was vroeger enkele jaren
huisvrouw en werkte daarna in
een elektriciteitswinkel. Ze heeft
2 kinderen en 5 kleinkinderen.
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welkom aan de heer Christian nam in oktober zijn intrek in één van
CHRISTIAN DETILLEUL  onze assistentiewoningen Zeegalm. Christian is

een grote liefhebber van de zee, waar hij
vroeger professioneel actief was als duiker en
ontmijner. Op televisie kijkt hij graag naar de
snooker sport op BBC. Verder volgt hij op zijn
tablet graag de actualiteit en is hij actief op
sociale media.

welkom aan de heer \jichel woont sinds oktober op wooneenheid De
MICHEL MEURRENS ' Kelle. Hij is een gewezen treinconducteur op rust.

Hij is rond zijn 55ste op vervroegd pensioen
gegaan en komen wonen in De Panne. Hij heeft 2
kinderen en 2 kleinkinderen die wel nog rond zijn
geboorte en werkstreek wonen in Charleroi.
Michel was voor hij hier kwam wonen gebruiker
van het DVC. Michel heeft niet veel hobby's maar
vind het leuk om op uitstap te gaan, te wandelen
en een ijscoupe te gaan eten. Deze traditie blijft
hij hier verder doen samen met zijn echtgenote.
Je kunt hem dus regelmatig spotten in de
brasserie.

welkom aan mevrouww Francine woont sinds oktober op
FRANCINE LOWAGIE wooneenheid Zeezicht. Ze is reeds 53
jaar gehuwd met haar echtgenoot en
heeft 2 zonen en 3 kleinkinderen.
Vroeger was ze winkelbediende.

wellkkom aan mevrouw Yolande woont sinds oktober op
YOLANDE LARRANGE wooneenheid Zeezicht. Ze heeft 6 kinderen.
Yolande was vroeger schoonmaakster. Ze
houdt van kleuren.

welkom aan mevrouw

THERESE DUBREUIL Therese woont sinds november op

wooneenheid Zeezicht. Voorheen werkte
ze bij het onthaal van vakantiewoningen,
waar ze gasten met een glimlach ontving
en hen wegwijs maakte. Diezelfde
hartelijkheid brengt ze nu mee naar ons
woonzorgcentrum. Therese geniet van het
contact met medebewoners en het
dagelijkse leven op Zeezicht.
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welkom aan mevrouw \ye heten Jacqueline van harte welkom in
JACQUELINE DE ZAEYTID (g woonzorgcentrum. Ze is afkomstig uit

Brussel en werkte er jarenlang bij Philips.
Jacqueline kende in haar leven ook moeilijke l
momenten. Haar echtgenoot overleed op
jonge leeftijd, en haar zoon is intussen
eveneens overleden. Gelukkig heeft ze een
lieve dochter, die samen met haar kinderen
een belangrijke plaats in haar leven inneemt. &4 &%
Mevrouw kijkt graag televisie en geniet ervan gudiai
om onder de mensen te zijn. Ze vertoeft Py
liever in gezelschap dan alleen op haar '
kamer.

welkom aan de heer

EMIEL DEWALS Emiel woont sinds november op

wooneenheid Duinroos. Hij woont sinds
een 10-tal jaar in De Panne. Hij heeft

1 zoon. Emiel is hier reeds goed

gekend in huis, want hij was hier reeds
jaren vrijwilliger. Emiel was vroeger
werkachtig voor de RVA op de
psychologische dienst om mensen te
engageren om terug aan het werk te
gaan.

welkom aan mevrouw Op 15 oktober verwelkomden we mevrouw

MARIE CHRISTIEN DERAEVE Deraeve in assistentiewoning Zeegalm.
Ze is geboren in Ieper en heeft 1 zoon.
Marie-Christien is een grote dierenvriend,
van katten in het bijzonder. Ze ziet heel
graag bloemen en is een natuurliefhebster.
Op televisie volgt ze graag de koers. Marie-
Chistien is graag onder de mensen en is
zeer gehecht aan haar familie.

Ook alle gasten in kortverblijf heten we van harte welkom! Of het nu voor een korte of lange tijd
is, we hopen dat jullie zich hier snel thuis voelen.

Ben je pas na 10 december 2025 verhuisd? Geen zorgen, jouw warm welkom volgt in onze
volgende editie.

Samen maken we van dit huis uw thuis! 3

St Bernardus
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Voorbije activiteiten

MOSSELFESTIJN, MMM... MEERMAALS GENIETEN

In ons woonzorgcentrum genoten de bewoners dit jaar maar liefst twee keer van onze traditionele
mosselfestijnen. Beide keren waren de dampende mosselen een feest voor het oog én de smaakpapillen.
Ze zijn niet alleen heerlijk, maar ook bijzonder voedzaam: rijk aan eiwitten, vitaminen en mineralen, en dus
een perfecte maaltijd om energie uit te halen.

Bij elke hap proefden we de zee en onze traditie, en konden de bewoners volop genieten van deze
smaakvolle lekkernij. Smullen van mosselen laat zien dat goed en gezond eten tegelijk ook een echte
traktatie kan zijn. Mosselen Mmmmm... Twee keer Smullen.

EEN MUZIKALE NAMIDDAG MET KLASSE

Zanger Nicolas bezorgde ons een
namiddag om niet snel te vergeten.

Nicolas is de neef van bewoonster
Myriam Moreau en kan zingen als de
beste.

Bewoners en bezoekers waren onder
de indruk van zijn stembereik en zijn
talent.

Hij bracht een prachtig repertoire op
hoog niveau.

En.... zoals menig vrouwelijke bewoners
in stilte vertelden; hij is geen
onaangename verschijning!

Myriam is oprecht een fiere tante!
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Voorbije activiteiten

OPTREDEN JEAN PIERRE FAICT

Wat een heerlijke namiddag in ons
woonzorgcentrum! Jean-Pierre Faict wist
met zijn prachtige stem en herkenbare
melodieén iedereen te betoveren. De
zaal vulde zich met zang, gelach en zelfs
enkele enthousiaste danspasjes! De
sfeer was warm en vrolijk - precies zoals
we het graag hebben. Een oprechte
dankjewel aan onze fantastische
brasserie - vrijwilligers, die dit optreden
met veel inzet mogelijk hebben gemaakt
én gesponsord. Dankzij hen konden
onze bewoners samen genieten van een
namiddag vol muziek, plezier en mooie
herinneringen.

ORGELMUSEUM

Onlangs gingen wij met een aantal bewoners op bezoek bij het Orgelmuseum in Leffinge. Bij
aankomst werden we verwelkomd met zelfgemaakte frangipannetaart, koffie en lekkernijen - een
heerlijke start van de dag.

Eddy Godderis, eigenaar van het museum en zelf orgelbouwer, vertelde op een boeiende en vrolijke
manier over zijn indrukwekkende collectie. De unieke orgels, met historische banden naar De Panne
en de familie Florizoone, lieten iedereen genieten van prachtige klanken en interessante verhalen.
Het was een dag vol muziek, plezier en verwondering, waarin bewoners volop konden meegenieten
van de magie van de orgels en de passie van hun meesterbouwer.
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Voorbije activiteiten

DUINPANNE

In oktober gingen we op uitstap naar het bezoekerscentrum Duinpanne. Daar beschikken ze over een
permanente expo “Sea Change”. We konden als Pannenaren gratis binnen. Daar konden we genieten van
enkele thema's zoals de zeebodem, de biodiversiteit, de vervuiling in de zee, enz... Daarna konden we
genieten van een lekker drankje op het mooi terras van het centrum. Zeker een aanrader voor jong en oud!

DE GEUR VAN CHOCOMELK EN HERINNERINGEN

Vanmorgen voelde het anders toen ik wakker werd. Er hing iets gezelligs in de lucht. In de living stonden de
tafels al klaar, prachtig versierd met picknicken, mandarijnen en snoepjes. Het bracht me meteen terug naar
vroeger, naar Sinterklaas zoals ik het me herinner.

Met een warme beker chocomelk in mijn handen en een heerlijke sinterklaaskoek erbij, keek ik om me heen.
Iedereen zat te genieten, er werd gelachen en rustig gepraat.

En toen kwamen ze binnen... twee Zwarte Pieten. Mijn ogen begonnen te glinsteren. Ze maakten een praatje,
deelden lekkers uit en brachten zoveel vrolijkheid mee. Even vergat ik alles om me heen en was ik gewoon
weer kind.
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VAN MELK TOT KNUFFEL

Het was een activiteit om niet snel te vergeten! We brachten een bezoek aan de zorgboerderij, waar zorg
en beleving hand in hand gingen. De sfeer was warm en gastvrij, en iedereen genoot van het contact met
de dieren en de boerderijactiviteiten.

We begonnen met het voorbereiden van melk voor de jonge kalfjes. Vol enthousiasme gaven we de kalfjes
hun fles, die hongerig stonden te wachten. Wat een bijzonder moment om zo dichtbij de dieren te komen
en ze te mogen verzorgen!

Daarna was het tijd om de dieren te aaien en te borstelen. De geiten en konijnen genoten zichtbaar van
de aandacht. ledereen liet zich helemaal meeslepen door het moment en voelde zich één met de dieren.
Zorg en ontspanning werd perfect gecombineerd.

Na al die gezelligheid was het tijd voor een welverdiende pauze. We genoten van een heerlijk drankje en
een smakelijk gebakje terwijl we terugkeken op deze bijzondere ervaring.

Een uitje dat niet alleen leuk was, maar ook leerzaam en rustgevend. We kijken er al naar uit om nog eens
terug te gaan!

Niet alleen de zorgboerderij stond de afgelopen maanden op ons programma. Zoals je wellicht op sociale
media hebt gezien, trokken we ook op daguitstap naar Nausicaa - een uitstap die we niet snel zullen
vergeten.

Tussen deze leuke activiteiten door was er ook tijd voor een frituurbezoek en waren we aanwezig op de
vele feestjes in Boare. We willen zeker ook onze vrijwilligers bedanken, die er altijd vol enthousiasme bij
zijn en alles mogelijk maken.

We kijken uit naar nog meer activiteiten en mooie herinneringen samen met onze gebruikers van het
dagcentrum.

o
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Assistentiewoningen Kalmburg

JEAN LABRE: EEN MAN VAN FAMILIE, SPORT EN GESCHIEDENIS

Op 10 april 1937 wordt Jean Labre geboren in
Ghyvelde, Frankrijk. Wat volgt, is een leven vol
herinneringen en ervaringen.

In 1961 trouwt hij met zijn grote liefde, Jeannine
Vandenberghe (1934-2024). Zij volgde een opleiding
tot verpleegkundige, maar moest deze om familiale
redenen stopzetten. Later werkte ze in het Santos
Palace.

Samen beleefden ze vele gelukkige jaren, al dragen
ze ook het verdriet van het verlies van hun eerste
dochter, Christine, die slechts twee maanden oud
werd. Hun tweede dochter, Marianne (geboren in
1968), werkt vandaag als programmaregisseur “kind-
en jeugdvriendelijk” in Gent en is voor Jean een grote
trots.

Jean is ook een trotse grootvader. Hij heeft twee kleinkinderen: Hanne, 25 jaar oud, en Jore, 22 jaar oud.
Beiden brengen veel vreugde en trots in zijn leven.

Jean vervulde zijn militaire dienst gedurende 27 maanden bij de dienst voor materieel, en diende in Frankrijk,
Duitsland en Algerije tijdens de oorlogsjaren 1958-1959. Nadien bouwde hij een lange loopbaan uit bij de
fabriek Dunes Creusot Loire in Leffrinckoucke, waar hij werkte als hoofdtechnicus voor studies van spoorweg-
en petroleumproducten. Hij specialiseerde zich in ultrasone controle en kwaliteitscontrole van metalen - een
werk dat nauwkeurigheid, discipline en verantwoordelijkheid vereiste.

Muziek speelde ook een belangrijke rol in zijn jeugd.
Van 1954 tot 1957 maakte Jean deel uit van de gemeentelijke harmonie van Ghyvelde, waar hij klarinet
speelde. Die periode liet hem zijn liefde voor muziek en het verenigingsleven ontdekken.

Sport was altijd een drijvende kracht in zijn leven. Jean speelde basketbal van zijn 15de tot zijn 70ste bij de
club van Bray-Dunes, waar hij speler, trainer en bestuurder was. Zijn inzet voor het sportieve leven in de
gemeenschap was opmerkelijk. Daarnaast is hij nog steeds actief lid van de filatelievereniging Léopold I,
waarvan hij al meer dan 50 jaar deel uitmaakt.

Jean hecht ook veel belang aan gezondheid en welzijn. Elke dag maakt hij twee wandelingen van ongeveer 40
minuten, als het weer het toelaat. Deze dagelijkse tochten zijn niet alleen een manier om fit te blijven, maar
ook momenten van rust en reflectie - een gelegenheid om van de natuur te genieten en nieuwe energie op
te doen.

Daarnaast heeft Jean een bijzondere passie voor genealogie. Met veel toewijding bestudeerde hij de
geschiedenis van zijn familie, die teruggaat tot de 17e eeuw - een rijke erfenis die hij met trots doorgeeft.

Jean is een man met een groot hart, sterke waarden en een diepe verbondenheid met zijn familie. Zijn
levensverhaal getuigt van toewijding, engagement en blijvende banden. En ook vandaag blijft hij actief en vol
levensvreugde.
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Assistentiewoningen Zeegalm

EEN WARME THUIS BI] MEVROUW MONIQUE TILLEY

Vandaag bracht ik een bezoek aan mevrouw Monique, een dame die

ik al kende van het kortverblijf en die meteen opvalt door haar
vriendelijke en hartelijke uitstraling. Zodra je haar assistentiewoning
binnenstapt, voel je de warmte en zorg die ze in haar nieuwe thuis
hebben gestoken. Samen met haar zoon en schoondochter heeft
Monique een gezellige plek gecreéerd, waar elk detail aandachtig is
gekozen.

Alhoewel het er al bijzonder knus uitziet, is Monique nog volop bezig.
Punctueel als ze is, zal er binnenkort nog een salontafeltje worden
geplaatst, en ze poetst met de zorgvuldigheid die haar typeert. Het is
een genot om te zien hoe iemand zo'n liefde voor haar huis en
omgeving uitstraalt.

Monique komt uit Lebbeke, nabij Dendermonde, en heeft één zoon.

Ze heeft altijd een actieve levenshouding gehad: van dansen in het
activiteitencentrum in Lebbeke tot wandelingen door de omgeving

die ze zo graag maakt. Vroeger werkte ze in de keukenéquipe van

een Belgacomtoren, waar ze de voorbereidingen voor de maaltijden
deed, zoals groenten snijden, en de koffierondes verzorgde. Die zorg
en aandacht voor anderen zie je vandaag nog terug in alles wat ze doet.
In haar vrije tijd kijkt Monique graag naar televisieprogramma’s zoals Blokken en De Tafel van Gert/Tine.
Maar het mooiste moment van ons gesprek? Dat was het gevoel dat je even meewandelt door haar huis,
meegeniet van haar verhalen en haar warme aanwezigheid voelt - alsof je op bezoek bent bij een goede
vriendin die haar huis en hart openstelt.

Er was opnieuw een mooie opkomst van zo’'n 25 bewoners en familieleden.

In het informatieve gedeelte werden, naast enkele kleinere agendapunten, ook de inspanningen rond
dementiezorg in ons WZC toegelicht — gepresenteerd door Marieke, één van onze twee referentiepersonen. Zij
legde uit hoe de werkgroep medewerkers ondersteunt waar nodig én activiteiten ontwikkelt rond dementie. In
september, tijdens de “maand van dementie”, organiseerden we onder andere een dementievriendelijke
wandeling. In de brasserie werd zelfs een nostalgische woonkamer uit het verleden nagebouwd, waar bewoners
herinneringen konden ophalen en foto’s konden bekijken. Daarnaast stonden er nog verschillende kleinere,
waardevolle activiteiten op het programma.

Onze directeur gaf een toelichting bij de aangekondigde besparingsmaatregelen van de Vlaamse overheid, die
een zware impact hebben op de woonzorgsector. Omdat we ons hier niet zomaar bij neerleggen, hebben de
directies van Vlaamse woonzorgcentra zich verenigd — samen met de koepelorganisatie Zorgnet Icuro — om
actie te ondernemen. Hun strijdkreet? “Wat is 't plan, mevrouw de

minister?” Die slogan zie je nu overal terugkomen: op sociale media, als

poster in ons WZC, en in de lokale pers. {“

Om onze dienstverlening blijvend te verbeteren, plannen we komend jaar
een bewoners- en familiebevraging, in samenwerking met het VIKZ (Vlaams
Instituut voor Kwaliteit van Zorg). De cognitief sterkere bewoners zullen
bevraagd worden door vrijwilligers, opgeleid door het VIKZ. Voor de
families sturen we een brief of mail uit, zodat ook zij via die weg kunnen
deelnemen.

Tot slot namen we uitgebreid de tijd voor vragen vanuit de bewoners en
hun naasten. De belangrijkste: “Wat gebeurt er bij brand?” Hier werd er
verduidelijkt dat het gebouw op technisch vlak brandveilig is ingericht, én
dat al onze medewerkers jaarlijks worden opgeleid om correct te handelen
bij een brand.
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Qader's blog

KNUFFELS, KWISPELS EN EEN VLEUGJE PAARDENLIEFDE -
DOOR DE OGEN VAN QADER

Waf! Qader hier - officiéle huishond, kwispelambassadeur en knuffelmanager van dienst. Dierendag in
ons woonzorgcentrum? Nou, dat was pas een feestje! Ik wist al dat er iets bijzonders ging gebeuren
toen mijn baasje extra vroeg glimlachend naar mijn halsband e ,15|\
greep. “Kom, Qader, we gaan naar het werk.” Werk? Ik dacht dat —-

dat vooral voor mensen was... maar goed, ik ben altijd te vinden
voor avontuur.

Toen we aankwamen, rook ik het meteen: vandaag waren er
méér neuzen dan anders. Kat Roger liep statig rond alsof hij de
baas was (ik liet hem maar denken dat dat zo was). Roma, Blush
en Stitch kwamen ook langs — samen hebben we flink wat
staarten laten kwispelen en knuffels uitgedeeld. Overal hoorde
ik lachjes, voelde ik zachte handen over mijn rug en zag ik ogen
die straalden.

En toen — ik geloofde mijn neus bijna niet — kwamen er twee
grote paarden het erf op! Wat een reuzen! Ze snoven vriendelijk,
en zelfs ik moest even met mijn oren wiebelen van
bewondering. Onze bewoners genoten zichtbaar van hun
gezelschap.

Sommigen vertelden verhalen over vroegere
tijden met hun eigen dieren, anderen EE—
gaven voorzichtig een aai.

Het was een namiddag vol warmte, liefde
en zachte pootjes (en hoeven). ledereen,
mens én dier, ging naar huis met een
glimlach.

Namens alle viervoeters: een dikke
dankjewel aan de medewerkers die dit
feestje mogelijk maakten. Wij hebben
genoten — en ik? Ik ben nog dagen blijven
kwispelen!

GROOT DIERENHART

Lizette, geboren in het gezellige Lokeren, groeide op in een huis
met dieren. Thuis had ze van jongs af aan katten, kippen en zelfs
een hond, wat haar liefde voor dieren al vroeg deed bloeien.
Later kwam er nog een bijzondere kat in haar leven: Minou. Deze
lieve kat, die oorspronkelijk van de buren kwam, werd al snel een
trouwe metgezel voor Lizette. Minou stond bekend om haar zachte
karakter en bijzondere band met Lizette, die haar dagelijks met
genegenheid omringde.

Tijdens activiteiten met dieren is het duidelijk te zien dat dieren
een belangrijke rol spelen in Lizette's leven en dat haar liefde voor
hen vanaf jonge leeftijd aanwezig was.
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IN DE KIJKER: REGINA "ROGINE/DIDI" STAESSEN - 90
LENGTES JONG ™ |

In onze gazette zetten we graag bewoners en bezoekers in de kijker
die een bijzonder verhaal met zich meedragen. Deze maand willen we
even stilstaan bij een warme gebeurtenis binnen de familie Carnier.
Regina Staessen - door velen liefdevol Rogine of Didi genoemd -
vierde onlangs haar 90ste verjaardag, een moment dat in familiekring
werd georganiseerd en met veel liefde werd gevierd. Graag delen we
het verhaal dat de familie ons bezorgde, een verhaal dat haar leven en
persoonlijkheid prachtig weerspiegelt.

Regina Staessen werd op 8 november 1935 geboren in Poelkapelle.
Haar kindertijd speelde zich af in het ritme van een klein West-Vlaams
gezin waar hard werken vanzelfsprekend was. Haar moeder runde een
bescheiden kruidenierswinkeltje, haar vader was gareelmaker. Het
huis was eenvoudig, de dagen waren druk, maar de sfeer warm.

Begin jaren '50 verhuisde het gezin naar De Panne, waar ze in de

Duinkerkelaan een charcuterie openden. Rogine hielp er mee achter de toonbank - zonder veel
woorden, want zo ging dat gewoon in die tijd. Helpen waar nodig, handen uit de mouwen, samen
vooruit. Het typeert haar tot op vandaag.

Na haar jeugdjaren kwam Rogine terecht bij de RTT. Daar kruisten haar wegen die van André Carnier, de
man met wie ze later haar leven zou delen. In 1959 stapten ze in het huwelijksbootje, een huwelijk dat
zou groeien tot een warm gezin met drie zonen, en later acht kleinkinderen.Rogine werd een huisvrouw
in de diepste betekenis van het woord: zorgend, aanwezig, geduldig. Ze combineerde de opvoeding van
haar kinderen met de zorg voor haar inwonende ouders. Haar dagen waren goed gevuld, haar hart nog
meer.

Maar wie Rogine echt kent, weet dat ze altijd méér was dan de stille kracht binnenshuis. In haar straat
stond ze bekend als de vrouw “met de sleutels van half de buurt”. Ze zette de verwarming aan voor
tweede-verblijvers, liet meters opnemen, gaf sleutels door aan huurders, hield een oogje in het zeil. Ze
deed dat belangeloos, vanzelfsprekend, en altijd met een glimlach. Een echte aanpakker en steunpilaar
voor wie het nodig had.

Sinds 2014 is Rogine weduwe, maar ze bleef in haar vertrouwde huis wonen, met haar kat Diva als
gezelschap. Nog altijd zelfstandig, nog altijd actief, en nog altijd die warme aanwezigheid die iedereen
graag in zijn straat zou hebben.

Sinds een half jaar is ze ook elke maandag een graag
geziene gast in dagcentrum De Kwinte van Sint-
Bernardus. Ze geniet er van de activiteiten, de sfeer
en vooral van het samenzijn. Wie haar daar ontmoet,
herkent meteen dezelfde vriendelijke, opgewekte en
plichtsbewuste Rogine die al heel haar leven voor
anderen klaarstaat.

5 we zijn dankbaar dat we Rogine elke week mogen
W & verwelkomen in De Kwinte, en dat we haar verhaal
4. . hier - dankzij de familie Carnier - mogen delen.

ﬁ- " Lieve Regina, Rogine, Didi: wat mooi dat je 90ste
* verjaardag zo warm en liefdevol binnen de familie
® werd gevierd. We wensen je nog vele jaren vol kleine
gelukjes, fijne momenten en dezelfde rustige glimlach
die je overal meebrengt.
Met een bijzondere dank aan de familie Carnier voor
het delen van hun tekst en herinneringen.
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Hoofdbrekers en humor
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MILJONAIR

Twee heren wandelen samen. Zegt de ene: “Stelt u zich eens
voor, mijn vrouw droomde vannacht dat ik miljonair
was.”"De ander lacht: “Gelukkig maar dat het bij een droom
bleef. Mijn vrouw doet zulke fantasieén gewoon overdag,
terwijl ze boodschappen doet!”
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Verjaardagen

Bewoners woonzorghuis

JANUARI

07/01 ROSANNE INDEVUYST
07/01 ROBERT VAN IMSCHOOT
11/01 JOANNA VAN COILLIE
22/01 ERNA PYLISER*

22/01 YVETTE DALEBROUX
26/01 ALICE BILLIAU

27/01 MARGARETA HERMANS*

*DVC

FEBRUARI

02/02 JEANNE CALLEWAERT
02/02 GEORGETTE DE SCHRYVER
03/02 GILBERT PAUWELS

08/02 RENEE FLORE

09/02 ROGER VANDENBERGHE*
14/02 ELZA HEIRBAUT

14/02 MARIE VANDEPUTTE
15/02 JEANNINE PAUWELS

16/02 CHRISTINA BASTIAENSEN
20/02 LISETTE BEAUMONT
20/02 MARIETTE VAN DEN DURPEL
21/02 JEANNINE LOGGHE

21/02 ARLETTE DECOCK

25/02 PIERRE GOBYN

Bewoners assistentie woningen

JANUARI

15/01 CLAUDINE WAEYAERT

Medewerkers
JANUARI

01/01 GRIET BRUYNOOGHE
02/01 NINA COPPENOLLE
02/01 NOUR AL HOUDA SADEK
05/01 YUSEF KHALIFA
07/01 DIRK GESQUIERE
17/01 HERMAN LEMIERE
19/01 MARISSA PRISTO
20/01 FATIMA KHALIFA
24/01 EVELIEN LUYSSEN
29/01 ELENA POUKHOVA
31/01 EMILIE NEYRINCK

Vrijwilligers

JANUARI

12/01 STEF SCHOOFS

17/01 TRACY D'HALLUIN
18/01 KARIEN VERHAEGHE
24/01 RONNY SCHOOLAERT
28/01 CHARLEMAGNE CERON

FEBRUARI

04/02 JOANNA EVERTS
06/02 MARC COPIN
16/02 GUSTAVE OLLEVIER

17/02 MONIQUE WOESTIJN
24/02 CHRISTIANE WULLEMAN

FEBRUARI

03/02 SONJA LAMBERSY
04/02 JESSICA CARLINO
04/02 SARA DEFOER

08/02 ANNICK PIETERS
18/02 SOFIE LIEFOOGHE
19/02 JESSIKA BROCK

22/02 FABIENNE DERYCKER
24/02 NIKITA COPPILLIE
24/02 DELPHINE DECRETON

FEBRUARI

11/02 MARC COOPMAN
11/02 ROSANNE LEYS
20/02 MARTINE RECOUR
28/02 CONNY DEBLIECK

MAART

02/03 EVELYNE DEVRIENDT
11/03 JAAK DEBRUYNE*

11/03 HEDWIGE LERMYTTE

12/03 PAUL DELCLOO*

12/03 MARIE LOUISE SEYS

14/03 IRENE MOERMAN

15/03 BERNADETTE DEMOUSTIER
18/03 RICKY LUCAS

18/03 ANNIE BARRAT

21/03 MONIQUE DE COCK

MAART

16/03 MAGDALENA MARVELLIE
22/03 PAULA DUPON

MAART

01/03 CHANNAH ROOSE
08/03 ASSIA DE ZAEYER
09/03 SEVERINE WANTELET
10/03 BERNADETTE
GAYTANT

13/03 CAROLINE SAMYN
18/03 SELMA REDZEP
24/03 IRIS CALLENS

29/03 SHARON CAMBIER
30/03 TOHID KARIMI

MAART

06/03 AGNES OP DEBEECK
16/03 MAGDALENA MARVELLIE

25/03 ROSA BIESEN
11/03 MARIJKE DEVOS
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Nieuwe medewerkers

welkom aan mevrouw  Yana maakt sinds september deel uit
Yana Kovalenko van het keukenteam, waar ze zich met
Medewerker keuken  veel inzet en enthousiasme inzet. Ze is
afkomstig uit Oekraine en is mama van
een zoon van 11 jaar, die haar
grootste trots is. Twee jaar geleden
kwam ze naar Belgié omwille van de
oorlog, waar ze ondertussen haar plek
heeft gevonden. In haar vrije tijd
droomt ze weg in fantasieboeken en
maakt ze graag ontspannende
wandelingen richting zee om tot rust te
komen en nieuwe energie op te doen.

welkom aan mevrouw  Nicole is sinds oktober aan de slag op
Nicole Breedveld \,,neenheid Zeezicht, waar ze zich
Zorgkundige Zeezicht  g|ke dag met veel zorg en

enthousiasme inzet. Ze woont in De
Panne en is trotse mama van haar
dochtertje Alice van 18 maanden, die
haar dagen vult met vrolijkheid. In
haar vrije tijd houdt Nicole van creatief
knutselen, maar het allerliefst brengt
ze zoveel mogelijk quality time door
met haar dochter. Samen genieten ze
van kleine momenten die het leven
extra mooi maken.

welkom aan de heer )eroen werkzaam binnen onze
Jeroen Vanwijnsberghe technische dienst. Hij is trotse papa
Technische dienst  van twee kinderen, een jongen en

een meisje, die zijn leven aangenaam
druk houden. Naast zijn gezin heeft
hij zijn handen vol met zijn bijberoep
als klusser, waarin hij met veel
enthousiasme de handen uit de
mouwen steekt. In zijn vrije tijd trekt
hij er graag op uit om te gaan
kamperen en te genieten van de
natuur en quality time met zijn gezin.
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Warm bezoek van de Zusters Sint-Bernardus

Onlangs mochten we de Zusters Bernardinnen opnieuw verwelkomen in ons woonzorgcentrum. Hun
warme aandacht en oprechte interesse zorgden meteen voor een gevoel van verbondenheid. Eén van
onze vergaderzalen draagt de naam “Priorin Thérese Provoyeur”, die samen met de andere zusters in
1952 aan de wieg van ons woonzorgcentrum stond.

Na het hartelijke weerzien genoten de zusters van overheerlijke pannenkoeken in onze brasserie. Het

was een mooie gelegenheid om herinneringen op te halen en te vieren dat de zorg en toewijding van
de Zusters Bernardinnen ook vandaag nog voelbaar is.

Kerkhofbezoek

Dit jaar zijn we op 28 oktober naar het kerkhof in De Panne gewandeld. We hadden het geluk dat het
weer perfect was - stralende zon en een aangename temperatuur. Dankzij de hulp van de vrijwilligers en
familieleden van de bewoners konden we deze wandeling weer realiseren. Op het kerkhof was er
gelegenheid om een geliefd familielid te gedenken. Mensen konden stilstaan bij hun herinneringen en

een gebed uitspreken, terwijl ze een bloem legden op het graf. Het was een mooi moment van
verbondenheid en reflectie.
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Herdenkingsviering

Dit jaar vond de herdenkingsviering plaats op zaterdag 8 november, met een grote aanwezigheid
van familieleden van de overleden bewoners. De viering werd gehouden in de kapel van ons
woonzorgcentrum en was een moment van samenkomen en reflectie. Het was een mooie, serene
viering, die nog specialer werd door de muzikale ondersteuning van Jan Devos en zijn organist Jean-
Pierre. Als aandenken kregen de familieleden een gepersonaliseerd doosje met een steen mee naar
huis. Deze steen was zorgvuldig gekozen door een familielid of een dierbare medebewoner tijdens
een herdenkingsmoment gedurende het jaar. De doosjes werden bewaard achteraan in de kapel,
waar een speciale rouwmuur is voorzien. Na de viering was er gelegenheid om samen bij te praten,
onder het genot van een glaasje en een hapje. Voor wie niet aanwezig kon zijn, is er nog de
mogelijkheid om het aandenken op te halen.

Adventskransen

Zoals ieder jaar ontvangen we van de groendienst in De Panne groen snoeiafval, waarmee we voor
elke afdeling een adventskrans kunnen maken, samen met de bewoners. We willen hen dan ook
hartelijk danken voor hun bijdrage!

Advent is een tijd van verwachting en voorbereiding, maar ook van groeien naar het licht. Het is een
periode waarin we uitzien naar de komst van Jezus, die het Licht van de wereld wordt genoemd.
Vier weken lang mogen wij ons openstellen voor dit licht, dat ons uitnodigt om op zoek te gaan
naar het mooiste in onszelf. Het is een moment van bezinning en verdieping, waarin we zoeken naar
antwoorden op de diepste vragen van ons leven en onze eigenlijke bestemming. Samen, met de
adventskransen als symbool van deze reis, creéren we een sfeer van hoop en verwachting. De
kransen worden niet alleen versierd, maar zijn ook een symbool van onze gezamenlijke zoektocht
naar het licht dat ons door deze donkere tijden leidt.
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AGENDA

«  Wekelijkse eucharistieviering / gebedsviering: Elke woensdag om 14u30 in de kapel
+ Driekoningen - 6 januari: Viering van de komst van de drie wijzen. Driekoningentaart met ‘koning’

voor wie de boon vindt.

« Maria Lichtmis - 2 februari: Feest van het licht, gevierd met pannenkoeken als symbool van

warmte en verbondenheid.

+ Aswoensdag - 18 februari: Start van de veertigdagentijd. Bewoners ontvangen een kruisje van as

als teken van berouw, hoop en nieuw leven.

+ Herdenkingsviering - 28 januari: Alle overleden bewoners vanaf de maand oktober worden

tijdens de viering herdacht.

ONZE CHRISTELIJKE DEELNEMING AAN DE BEPROEFDE FAMILIES

Mevrouw Paula Tesseur

° geboren op 27 juni 1930 te Kemmel

+ overleden op 4 september 2025
Weduwe van de heer Hubert Gesquiere

Meneer Georges Cassiers

° geboren op 2 november 1946 te Antwerpen
+ overleden op 13 september 2025
Weduwnaar van mevrouw Ingrid Vanhee

Meneer William Devos

° geboren op 4 juli 1929 te Oostende

+ overleden op 20 september 2025
Weduwe naar van mevrouw Fina Blomme

Mevrouw Godelieve Lambert
° geboren op 15 januari 1948 te Tielt
+ overleden op 22 september 2025

Mevrouw Rita Mus

° geboren op 16 september 1947 te De Panne
+ overleden op 2 oktober 2025

Weduwe van de heer Roger Reniers

Mevrouw Yolande Braekevelt

° geboren op 8 april 1943 te Tielt

+ overleden op 4 oktober 2025
Weduwe van de heer Jules Rottiers

Mevrouw Josiane Belprez

° geboren op 17 juli 1939 te Veurne

+ overleden op 8 oktober 2025
Weduwe van de heer Germain Rosseel

Mevrouw Lutgarde Vandenbulcke

° geboren op 5 oktober 1940 te Lauwe
+ overleden op 18 oktober 2025
Echtgenote van de heer Wim Moens

Meneer Maurice Vandewoude

° geboren op 12 mei 1934 te Bulskamp

+ overleden op 17 oktober 2025

Weduwnaar van mevrouw Francine Dereygher

Meneer Michel Marteel

° geboren op 19 september 1934

+ overleden op 17 oktober 2025

Echtgenoot van mevrouw Marie-Louise Seys

Mevrouw Bertha Vilain

° geboren op 26 juli 1927 te Adinkerke

+ overleden op 5 november 2025

Weduwe van de heer Marcel Vandenbussche

Mevrouw Mariette Eeckhout

° geboren op 10 november 1933 te Kerkhove
+ overleden op 21 november 2025

Weduwe van de heer Roger Bulteel

Mevrouw Jeannine Opgenhaffen

° geboren op 16 november 1946 te Beveren
+ overleden op 21 november 2025

Weduwe van de heer Guy Van de Perre

Mevrouw Rita Nuyttens

° geboren op 10 mei 1933 te Kortrijk
+ overleden op 4 december 2025
Weduwe van de heer Julien Eyndels
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